DAS GASTRONOMISCHE ANGEBOT
DER FRANK SCHWARZ GASTRO GROUP:

Premium Riihrei mit Spargel und frischen Kréutern
gerne auch mit Sauce Hollandaise 6,50€

Salat von weiBem und griinem Spargel
in Dijonsenfdressing mit einem GarnelenspiefS 13,00€

Ragout von weiBem Spargel in Orangensauce
mit Puten-Barbecuesteak und neuen Kartoffeln
in Rosmarin-Butter 13,00 €

Portion Stangenspargel mit neuen Kartoffeln,

zerlassener Butter und Sauce Hollandaise 9,50€
wahlweise mit:

Schweineschnitzel 12,50€
rohem und gekochtem Schinken 14,00 €
kleinem Rumpsteak 15,00 €
Lachssteak 14,00 €

Frische Erdbeeren in Cassis auf Bourbon-Vanillemousse 4,50€

Dazu servieren wir auf Wunsch:
u.a. Bier, Kaffeespezialitdteg

VERANSTALTER
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Wir feiern den Konig der Gemtise

14. Mai 2016

in der City zwischen Forum und Konig-Heinrich-Platz

Mit freundlicher Unterstiitzung durch:
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DAS 3. DUISBURGER SPARGELFEST

Dieses Jahr findet der Hohepunkt der Duisburger
Spargelsaison auf dem Bauernmarkt in der City statt. Das

3. Duisburger Spargelfest bietet am 14. Mai 2016 zwischen
Forum und Kénig-Heinrich-Platz viele Attraktionen rund um
das kénigliche Gemiise. Dazu gehéren in Ergdnzung zum
bewdhrten Bauernmarktrepertoire zahlreiche zusdtzliche
Marktstdnde, an denen erlesene, liberwiegend regionale
Zutaten fiir das gelungene Spargelessen angeboten werden:
beispielsweise frischer deutscher Spargel, Kartoffeln, Fleisch
und Schinken, Erdbeeren und, und, und. Hinzu kommen ein
kéniglicher Besuch, Mitmach-Aktionen, Showkochen, ein
umfangreiches Kinderprogramm und leckere Spargel-
gerichte, die das Fest kulinarisch abrunden.

DIE SPARGELPRINZESSIN
GIBT SICH DIE EHRE

Ehrengast des 3. Duisburger
Spargelfestes ist die Walbecker
Spargelprinzessin Christiane
Ciirvers. Die frisch gekiirte Prin-
zessin ist eine echte Expertin in
Sachen Spargel und informiert
alle Interessierten kompetent.
Aulerdem gibt die volksnahe
Prinzessin bei den Mitmach-
Aktionen ,Spargelstechen”und
L,Spargelwettschdlen”allen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern
wertvolle Tipps zum Umgang mit
dem ,essbaren Elfenbein“.

SPARGELGERICHTE AUS
DER SHOWKUCHE

Unterstiitzung erhdlt der Veranstalter Duisburg
Kontor durch die Frank Schwarz Gastro Group,
die fiir das leibliche Wohl auf dem Spargelfest
sorgt. Am groRen Schlemmerstand werden
leckere Spezialitdten zu moderaten Preisen
serviert. Dartiber hinaus stehen Wein, Sekt, Bier,
Kaffee, Tee und Softdrinks bereit. Erleben Sie
auBerdem Frank Schwarz beim Showkochen.
Der liberregional bekannte Koch présentiert
in seinem mobilen Kochstudio klassische und
moderne Spargelgerichte. Kommen Sie zum

3. Duisburger Spargelfest und erleben Sie Spargel
inallen Variationen!

DIE PROGRAMM-HIGHLIGHTS

10:30 Uhr GroBes Spargelwettschg
11:00 Uhr Spargelstechen mi
12:00 Uhr Showkochen ni

13:00 Uhr GroBes Spg

13:30 Uhr Spargeg

14:00 Uhr Shg




